


JOIN THE 
EXPERIENCE
Vind jij net als Right To Play dat ieder kind zich moet kunnen 
ontwikkelen via sporten en spelen? En zet jij je graag sportief 
in voor het goede doel? 

Ga dan mee op training en avontuur met Thomas Dekker, 
Maarten Tjallingii en andere fietsfanaten voor het goede doel 
Right To Play. 

Met als ultieme hoogtepunt: zelf fietsen in Rwanda in 
september 2025, het land waar Right To Play werkt en waar dan 
voor het eerst het WK Wielrennen in Afrika wordt gehouden. 
We bezoeken onze programma’s en het WK Wielrennen zelf! 

Kortom, deze unieke ervaring wil je niet missen.

Sluit je aan bij de wielerploeg van 50 en investeer samen in de 
toekomst van minstens 10.000 kinderen die opgroeien in 
armoede of geweld in Afrika, Azië en het Midden-Oosten. 



Al meer dan 20 jaar zet Right To Play de 
kracht van sporten en spelen in om het 
leven van miljoenen kinderen te 
verbeteren. 

Dat doen we in 15 landen in Afrika, Azië 
en het Midden-Oosten. Sport en spelen 
hoort bij kinderen en maakt ​ze sterk en 
weerbaar, juist in de meest 
uitdagende omstandigheden. 

Met onze aanpak zorgen we ervoor dat 
kinderen fysiek en mentaal 
gezond ​blijven en goed presteren op 
school.

www.righttoplay.nl

DIT IS

Protect. Educate. E
mpower.​

http://www.righttoplay.com/


DE AANPAK VAN
RIGHT TO PLAY

IMPACTONZE METHODEN SUSTAINABLE 
DEVELOPMENT GOALS

ONTWIKKELING VAN 
KINDEREN

SOCIAAL

FYSIEK

VAARDIGHEDEN

EMOTIONEEL

COGNITIEF

De kracht van 
spelenderwijs leren via 
4 vormen van spelen:

Sporten

Educatief spel
Creatief spelen
Vrij spelen

Onderwijs

Gelijkheid

Gezondheid

Bescherming

Versterken van:

Gemeenschappen
Overheden
Maatschappij



“Leerlingen verwachtten vroeger 
dat ze geslagen zouden worden 
als ze op school waren.”

AMBROISE MAAKT 
SCHOLEN VEILIGER

DELICE UIT 
RWANDA

Ambroise geeft 
les op een school 
in Rwanda.

Lees meer en bekijk video

Lees meer en bekijk video



DE RWANDA
CYCLING EXPERIENCE

Gedurende de hele periode krijg je toegang 
tot online trainingsschema’s. Je ontvangt 
maandelijks tips en aanmoedigingen van 
ambassadeurs en je leert over het werk 
van Right To Play.



DE KOPLOPERS

Thomas Dekker

Maarten Tjallingii

Marijn de Vries

5 bekende (oud)wielrenners doen mee aan de Rwanda Cycling 
Experience. Zij coachen jou gedurende het hele avontuur, 
online en live, in Nederland en in Rwanda. Dit zijn ze: 

Thomas Dekker
Een wielrenner in hart en nieren. Prof wielrenner tussen 2005 -
2015. Nu vooral veel op avontuur samen met Laurens ten Dam 
en bekend van hun sublieme podcast. Een man die al veel heeft
meegemaakt, en nu vooral koerst op geluk!

Maarten Tjallingii
Mountainbike, wielrennen. Op de weg of door het bos in de EU 
of de binnenlanden van Afrika. Niets is Maarten te gek! Van 
1996 tot 2016 was hij profwielrenner. Nu coacht en inspireert
hij sporters en niet sporters op het mentale aspect, door hen 
(weer) in verbinding tee brengen met wat er echt toe doet. 

Marijn de Vries
Kun je nog topsporter worden op je 30e? Marijn deed het. Ze 
was prof wielrenner tussen 2010 - 2015 en haalden mooie
uitslagen binnen in het mondiale veld. Nu is ze columnist en 
verslaggever van de wielersport. En fietst het liefst nog iedere
dag!

De anderen worden later bekend gemaakt



PROGRAMMA 
IN RWANDA



Dit zijn de 6 etappes in het land van de 1000 heuvels: Rwanda. 
Tijdens de reis fiets je door het prachtige Rwanda, maak je 
kennis met het werk van Right To Play, plant je bomen ter CO2 
compensatie en bezoek je natuurlijk het het WK. 

ETAPPE 1 Van Kigali naar Akagera National Park. Een rit over ca 
95 km. Op en af, met een maximaal stijgingspercentage van 
12,1%, en hoogtewinst en -verlies van exact 1500 meter. 

ETAPPE 2 voert van Akagera National Park naar Nyagatara, 
meer noordelijk in Rwanda. Totale afstand 126 km met heuvels
én afdalingen genoeg. Maximale helling 8,1%, hoogtewinst
1729 meter, hoogteverlies 1875 meter.

ETAPPE 3 is serieus: op weg naar Volcanoes National Park! Voor 
de liefhebbers begint de dag vroeg voor de complete etappe 
van 180 km. Daarbij wordt van 1350 naar 2200 meter 
geklommen. In het tweede deel wordt gefietst tussen 2000 en 
2300 meter hoogte, dan een afdaling, nog een flinke berg en 
bergop naar de bestemming (2160 meter). Je kunt er vandaag
ook voor kiezen om pas na de eerste 78 km op te stappen.

DE ETAPPES IN 
RWANDA



ETAPPE 4 is een relatief korte middagrit van 65 km, richting
Lake Kivu. De laatste 30 km gaat vooral bergaf, maar daarvoor
moet wel een berg van 2480 meter beklommen worden (start 
op 2160 meter).

ETAPPE 5 is een korte maar heftige ochtendrit van 27 km. De 
route voert eerst langs de overs van Lake Kivu, en dan steil
omhoog naar het binnenland en Gishwati Forest. Vanaf daar is 
vlot in de busjes voor de transfer naar Kigali om de WK 
Wegwedstrijd Dames te bekijken. 

ETAPPE 6 is een verkenningsronde op het WK Parcours met 
daarin de befaamde Muur van Kigali! Deze ‘Premium Ride ‘ is ‘s 
ochtends voor de WK heren race uit, 60 km, met 1200 
hoogtemeters. Daarna kijken we natuurlijk de WK 
Wegwedstrijd Heren.

DE ETAPPES IN 
RWANDA



UCI World Championship circuit
ETAPPE 6
De verkenningsronde is ‘s 
ochtends voor de WK heren race 
uit, het volledige circuit wordt
gereden.



Holland House
Dé plek in Kigali om:

• het WK Wielrennen te kijken en te beleven
• tribune direct aan het parcours, LED Vidiwall, live 

verslag
• geopend tijdens wedstrijden vrouwen (ZA 27 

sept) en mannen (ZO 28 sept)
• de NL topsporters en coaches te ontmoeten de 

huldiging bij te wonen 
• te genieten van entertainment, heerlijk eten & 

drinken



Rwanda staat bekend als ‘het land van 1000 heuvels’, met 
eindeloze glooiingen, weelderige bergen en zeer diverse 
natuurlijke schoonheid. Het land ligt in de regio van de Grote 
Meren in Centraal Afrika, vlak onder de evenaar. Het centrum 
en het westen van Rwanda worden gedomineerd door bergen
en heuvels, terwijl het oosten savanne, vlakten en moerassen
biedt. In deze verscheidenheid aan habitats vind je het grote
wild van Afrika, maar ook vele primaten waaronder
berggorilla’s en chimpansees. 

Gebeurtenissen uit het verleden bepalen een groot gedeelte
van de geschiedenis van Rwanda, maar tijden zijn veranderd. 
Inmiddels, 20 jaar later, heeft het land zich ontwikkeld tot één
van de vriendelijkste en veiligste landen op het continent. Een
snel groeiende economie, meer vrouwen in het parlement dan 
waar ook ter wereld, en een verenigd, trots en optimistisch
land waar bezoekers warm onthaald worden.

Ontdek meer over Rwanda.

MEER OVER
RWANDA

https://www.afrika-safaris.nl/rwanda/


Klimaat



Right To Play is al jaren actief in Rwanda en werkt nauw 
samen met de overheid om de kwaliteit van onderwijs te 
verbeteren met de spelend leren methode van Right To 
Play. Inmiddels worden duizenden leraren getraind hierin. 
Een paar feitjes op een rij:

Sinds 2003 is Right To Play actief in Rwanda.

Rwanda heeft een genocide gekend. De politieke situatie 
is nu stabiel, maar het land is nog in ontwikkeling.

Grootste punt van aandacht: kwaliteit van onderwijs.

We werken nauw samen met de overheid om leraren te 
trainen in hoe ze spelen kunnen inzetten in hun 
activiteiten om kinderen life skills (creativiteit, 
leiderschap) te leren. Hierdoor verbetert de kwaliteit van 
onderwijs. 

Daarnaast focussen we op meisjes en bescherming van 
kinderen én betrekken we ouders en 
community members. 

RIGHT TO PLAY 
IN RWANDA



DE ORGANISATIE
De Rwanda Cycling Experience wordt georganiseerd door Right 
To Play in samenwerking met de volgende ervaren partijen:

Afrika-Safaris.nl
De specialist in op maat gemaakte reizen in Afrika. Oprichter 
Oscar Haartman heeft een grote passie voor dit bijzondere 
continent en weet de meest bijzondere ervaringen te 
organiseren. Hij kent de mooiste plekken en heeft een ijzersterk 
en gerenomeerd lokaal netwerk. Al jaren doet hij dit werk. Voor 
hem is Rwanda bij uitstek het land voor en bijzonder 
fietsavontuur. 
https://www.afrika-safaris.nl/

Ride Along
Sinds 2012 organiseert Ride Along racefiets vakanties in 
Nederland, Frankrijk en Spanje. En inmiddels ook racefiets 
evenementen - variërend van een persoonlijke clinic met 
bekende renner tot een uitgebreide toertocht met meer dan 
honderd collega’s en relaties. Enthousiasme en 
ongedwongenheid staan voorop!
https://ridealong.cc/

http://afrika-safaris.nl/
https://ridealong.cc/


JOIN THE 
EXPERIENCE
Voor 15.000 euro doe jij mee aan deze unieke Rwanda 
Cycling Experience. 

5.000 euro hiervan is een donatie aan het werk van 
Right To Play. Hiermee investeer je direct in de 
toekomst van 100 kinderen. 

10.000 euro zijn de kosten voor jouw fietsoutfit, 
trainingen in Nederland van bekende topsporters, 
de reis naar en in Rwanda – denk aan het bezoek aan
onze programma’s, maaltijden, professionele
begeleiding, compensatie voor CO2, tickets voor het 
WK, vliegticket. Alles inclusief. Enige uitzondering: 
vaccinaties, visum en verzekering. En mogelijke add-ons 
zoals bezoek aan Gorilla’s of Golden Monkey.

Ook dagen we jullie als team uit om met elkaar nog
meer geld op te halen voor het werk van Right To Play 
via het eigen netwerk. Zodat deze experience echt
onvergetelijk wordt!

Interesse? Mail dan naar events@righttoplay.nl

mailto:events@righttoplay.nl
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